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Abstract 

िाजेश जोशी समकालीन व िंदी कविता के प्रमुख कवियोिं में से एक  ैं, वजनकी िचनाएँ सामावजक चेतना, 

शोषण-वििोध औि परििततन की आकािंक्षा से ओत-प्रोत  ैं। प्रसु्तत अध्ययन उनके काव्य में “सामावजक 

उत्थान” की अिधािणा का विशे्लषण किता  ै। जोशी की कविताएँ बाल-श्रम, सिंयुक्त परििाि का विघटन, 

एकल परििाि की उदासी, मजदूिोिं की पीडा, सामावजक असमानता, बाजाििाद औि भूमिंडलीकिण जैसे 

समकालीन यथाथों को तीखे ढिंग से उजागि किती  ैं। िे केिल समस्या-दशतन तक सीवमत न ी िं ि ते, बल्कि 

प्रवतिोध की चेतना, जनिादी मूल्ोिं औि समतामूलक समाज की स्थापना की वदशा में पाठक को पे्ररित किते 

 ैं। अध्ययन में उनकी प्रमुख कविताओिं जैसे “बचे्च काम पि जा ि े  ैं”, “सिंयुक्त परििाि”, “वमट्टी का चे िा”, 

“नेपथ्य में  ँसी” आवद का चयन वकया गया  ै। 

 

मुख्य शब्द: िाजेश जोशी, सामावजक उत्थान, व िंदी कविता, बाल-श्रम, सामावजक यथाथत, प्रवतिोध चेतना, 

समानता, शोषण-मुक्त समाज, जनिादी कविता। 

 

पररचय (Introduction) 

िाजेश जोशी (जन्म: 18 जुलाई 1946, निवसिं गढ़, 

मध्य प्रदेश) िततमान व िंदी कविता की प्रखि 

आिाज़  ैं। उन्ोिंने पत्रकारिता औि अध्यापन के 

साथ-साथ साव त्य सृजन वकया। उनके प्रमुख 

काव्य-सिंग्र   ैं— एक वदन बोलेंगे पेड, वमट्टी का 

चे िा, नेपथ्य में  ँसी, दो पिंल्कक्तयोिं के बीच औि 

वज़द आवद। उन्ें साव त्य अकादमी पुिस्काि 

(2002, दो पिंल्कक्तयोिं के बीच के वलए), माखनलाल 

चतुिेदी पुिस्काि, वशखि सम्मान औि अन्य अनेक 

सम्मानोिं से निाज़ा गया  ै। 

जोशी की कविता आम आदमी की भाषा में समाज 

की विसिंगवतयोिं को वचवत्रत किती  ै। िे शोषक-

शोवषत के द्विंद्व को उजागि किते हुए प्रवतिोध औि 

परििततन की चेतना जगाते  ैं। प्रसु्तत शोध का 

शीषतक “िाजेश जोशी के काव्योिं में सामावजक 
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उत्थान की बू” उनके काव्य में वनव त सामावजक 

उत्थान (social upliftment) की भािना—शोषण-

मुल्कक्त, समानता, न्याय औि मानिीय गरिमा की 

पुनस्थातपना—को कें द्र में िखता  ै। य  अध्ययन 

दशातता  ै वक उनकी कविता न केिल सामावजक 

दस्तािेज़  ै, बल्कि बे ति समाज की परिकल्पना 

का सशक्त माध्यम भी  ै। 

 

साजित्य समीक्षा (Literature Review) (शीषतक 

से सिंबिंवधत):  

समकालीन व िंदी कविता में सामावजक चेतना का 

स्वि मुल्कक्तबोध, धूवमल, केदािनाथ वसिं  आवद 

कवियोिं में वमलता  ै, लेवकन िाजेश जोशी की 

कविता इस धािा को औि तीखा औि जन-केल्कित 

बनाती  ै। उनकी िचनाएँ प्रगवतशील औि 

जनिादी कविता की पििंपिा को आगे बढ़ाती  ैं, 

ज ाँ व्यल्कक्तगत औि सामूव क सिंघषत एकाकाि  ो 

जाते  ैं। 

विवभन्न आलोचकोिं ने जोशी की कविता को 

“सामावजक यथाथत का सशक्त वचत्रण” बताया  ै। 

“बचे्च काम पि जा ि े  ैं” जैसी कविता बाल-श्रम 

की विडिंबना को इतना मावमतक बनाती  ै वक ि  

मात्र विििण न ी िं, बल्कि सामावजक प्रश्न बन जाती 

 ै। समीक्षकोिं के अनुसाि, जोशी की कविता में 

व्यिंग्य, सिंिेदना औि प्रवतिोध का अनोखा वमश्रण  ै, 

जो बाजाििाद, भूमिंडलीकिण औि परििारिक 

विघटन जैसे आधुवनक सिंकटोिं को उजागि किता 

 ै। 

सामावजक उत्थान के सिंदभत में उनकी कविता 

शोवषत िगों (बचे्च, मजदूि, वकसान, आम आदमी) 

की पीडा को कें द्र में िखकि समानता औि न्याय 

की स्थापना की आकािंक्षा िखती  ै। पूित शोध 

आलेखोिं में जोशी को “समाज की नब्ज़ टटोलने 

िाला कवि” क ा गया  ै, जो समस्या को उजागि 

कि पाठक को आत्म-मिंथन औि परििततन के वलए 

पे्ररित किता  ै। प्रसु्तत अध्ययन इन पूित दृविकोणोिं 

को आधाि बनाते हुए जोशी के काव्य में सामावजक 

उत्थान की विवशि “बू” (सुगिंध/भाि) का विशे्लषण 

किता  ै। 

िाजेश जोशी का काव्य न केिल सामावजक 

विसिंगवतयोिं का दस्तािेज  ै, अवपतु सामावजक 

उत्थान का सशक्त माध्यम भी बनता  ै, ज ाँ 

कविता प्रवतिोध, मानिीय मूल्ोिं की पुनस्थातपना 

औि न्यायपूणत समाज-वनमातण की पे्रिणा देती  ै। 

िाजेश जोशी की कविताओिं में शोवषत िगत के प्रवत 

स ानुभूवत, सामावजक अन्याय के प्रवत वििोध औि 

समाज के उत्थान की आकािंक्षा स्पि वदखाई देती 

 ै। उनकी कविता में बच्चोिं, मजदूिोिं, वकसानोिं औि 

आम लोगोिं के जीिन की पीडा औि सिंघषत प्रमुख 

विषय बनकि उभिते  ैं। 
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सामाजजक यथाथथ का सशक्त जचत्रण 

िाजेश जोशी की कविता का एक प्रमुख गुण य   ै 

वक ि  समाज की िास्तविक ल्कस्थवत को सामने 

लाती  ै। उनकी प्रवसद्ध कविता “बचे्च काम पर 

जा रिे िैं” में बाल-श्रम की समस्या को अत्यिंत 

मावमतक ढिंग से प्रसु्तत वकया गया  ै। 

“बचे्च काम पि जा ि े  ैं 

 मािे समय की सबसे भयानक पिंल्कक्त  ै य ।”1 

इन पिंल्कक्तयोिं में कवि समाज की उस विडिंबना को 

उजागि किता  ै ज ाँ बच्चोिं का बचपन वशक्षा औि 

खेल से दूि  ोकि श्रम में बीत ि ा  ै। य  ल्कस्थवत 

सामावजक व्यिस्था की विफलता को दशातती  ै। 

कवि केिल समस्या का वचत्रण  ी न ी िं किता 

बल्कि समाज को जागरूक किने का प्रयास भी 

किता  ै। इस प्रकाि उसकी कविता सामावजक 

उत्थान की वदशा में एक म त्वपूणत भूवमका वनभाती 

 ै। 

बाल-जीवन और सामाजजक जजमे्मदारी 

िाजेश जोशी के काव्य में बच्चोिं के भविष्य के प्रवत 

ग िी वचिंता वदखाई देती  ै। िे मानते  ैं वक यवद 

बच्चोिं का जीिन सुिवक्षत औि वशवक्षत  ोगा तभी 

समाज का भविष्य उज्ज्वल  ो सकता  ै।कवि 

वलखते  ैं— 

“य  भयानक  ै इसे विििण की ति  वलखा जाना 

चाव ए इसे सिाल की ति ।” इन पिंल्कक्तयोिं में कवि 

य  स्पि किता  ै वक बाल-श्रम केिल एक घटना 

न ी िं बल्कि एक सामावजक प्रश्न  ै। समाज को इस 

समस्या के समाधान के वलए जागरूक  ोना 

चाव ए। 

य  दृविकोण सामावजक उत्थान की वदशा में 

म त्वपूणत  ै क्ोिंवक य  समाज को आत्म-मिंथन के 

वलए पे्ररित किता  ै। 

 

मानवीय सोंवेदना और समानता की भावना 

िाजेश जोशी की कविताओिं में मानिीय सिंिेदना 

का ग िा स्वि वमलता  ै। िे  ि व्यल्कक्त को समान 

अवधकाि औि सम्मान वमलने की बात किते  ैं। 

उनकी कविताएँ मानिता के मूल्ोिं को स्थावपत 

किने का प्रयास किती  ैं। 

“दुवनया को बे ति बनाने के वलए 

सबसे प ले  में बच्चोिं को बचाना  ोगा।” 

उनकी एक कविता में य  भाि स्पि वदखाई देता 

 ै वक समाज को बे ति बनाने के वलए  में मनुष्य 

की गरिमा को प चानना  ोगा। कवि का मानना  ै 

वक सामावजक उत्थान तभी सिंभि  ै जब समाज में 

समानता औि न्याय की स्थापना  ो। 

िाजेश जोशी की कविता आम आदमी की पीडा 

को अवभव्यल्कक्त देती  ै औि य  वदखाती  ै वक 

सामावजक परििततन के वलए सिंिेदना औि 

जागरूकता आिश्यक  ै। 
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व्वस्था पर व्ोंग्य और आलोचना 

िाजेश जोशी की कविता में व्यिस्था की आलोचना 

भी प्रमुख रूप से वदखाई देती  ै। िे सामावजक 

औि िाजनीवतक तिंत्र की कवमयोिं को उजागि किते 

 ैं। 

“उनकी कविताएँ य  बताती  ैं वक यवद समाज में 

असमानता औि अन्याय बना ि ेगा तो सामावजक 

प्रगवत सिंभि न ी िं  ोगी। इसवलए कवि व्यिस्था में 

परििततन की आिश्यकता पि जोि देता  ै।“ 

उनकी कविताओिं में व्यिंग्य के माध्यम से सत्ता औि 

समाज की विसिंगवतयोिं को सामने लाया गया  ै। य  

व्यिंग्य केिल आलोचना न ी िं बल्कि सुधाि की वदशा 

में एक प्रयास  ै। 

 

श्रजमक और आम आदमी का जीवन 

िाजेश जोशी की कविताओिं में मजदूिोिं औि 

श्रवमकोिं का जीिन भी प्रमुख विषय  ै। िे उन लोगोिं 

की समस्याओिं को सामने लाते  ैं वजन्ें अक्सि 

समाज में अनदेखा कि वदया जाता  ै। 

उनकी कविता में य  भािना वदखाई देती  ै वक 

समाज का िास्तविक आधाि ि ी लोग  ैं जो 

कवठन श्रम किके समाज को आगे बढ़ाते  ैं।  

“िे लोग जो श ि बनाते  ैं 

अक्सि श ि के वकनािोिं पि ि ते  ैं।”³5 

उनकी कविताएँ पढ़ते समय ऐसा लगता  ै मानो 

कवि सीधे पाठक से सिंिाद कि ि ा  ो। य ी 

कािण  ै वक उनकी कविताएँ आम पाठक तक भी 

आसानी से पहँुचती  ैं। िाजेश जोशी की कविता 

का उदे्दश्य केिल भािनात्मक अवभव्यल्कक्त न ी िं  ै 

बल्कि समाज में परििततन लाना भी  ै। िे पाठकोिं 

को य  सोचने पि मजबूि किते  ैं वक समाज में 

व्याप्त समस्याओिं को कैसे दूि वकया जा सकता  ै। 

उनकी कविताएँ  में य  वसखाती  ैं वक समाज के 

कमजोि िगों की मदद किना औि उनके 

अवधकािोिं की िक्षा किना  ि व्यल्कक्त की वजमे्मदािी 

 ै। 

इस प्रकाि उनकी कविता सामावजक चेतना को 

जागृत किती  ै औि समाज के उत्थान की वदशा में 

पे्रिणा देती  ै।  

राजेश जोशी की कविताओिं में सामावजक उत्थान 

की भािना अत्यिंत स्पि रूप से वदखाई देती  ै। िे 

समाज की समस्याओिं को उजागि किते हुए 

मानिता, समानता औि न्याय की स्थापना की बात 

किते  ैं। 

उनकी कविताएँ बाल-श्रम, सामावजक असमानता, 

शोषण औि अन्याय के विरुद्ध एक सशक्त आिाज़ 

 ैं। सिल भाषा, ग िी सिंिेदना औि तीखी 

सामावजक दृवि के कािण उनकी कविताएँ पाठकोिं 

पि ग िा प्रभाि छोडती  ैं। 
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इस प्रकाि िाजेश जोशी समकालीन व िंदी कविता 

के ऐसे कवि  ैं वजनकी िचनाएँ समाज को 

जागरूक किने औि सामावजक उत्थान की वदशा 

में पे्ररित किने का म त्वपूणत कायत किती  ैं। 

 

पद्धजत (Methodology) 

य  अध्ययन गुणात्मक (Qualitative) शोध  ै, 

वजसमें साव ल्कत्यक विशे्लषण (Literary Analysis) 

औि पाठ-केल्कित अध्ययन (Textual Study) का 

प्रयोग वकया गया  ै।  

शोध अवभकल्प (Study Design): िणतनात्मक-

विशे्लषणात्मक (Descriptive-Analytical) 

वडज़ाइन अपनाया गया। प्राथवमक स्रोत के रूप में 

िाजेश जोशी के काव्य-सिंग्र ोिं से चयवनत कविताएँ 

(जैसे “बचे्च काम पि जा ि े  ैं”, “सिंयुक्त परििाि”, 

“वमट्टी का चे िा”, “नेपथ्य में  ँसी” आवद) ली गई 

 ैं।  

वद्वतीयक स्रोतोिं में उपलब्ध शोध आलेख, समीक्षाएँ 

औि साव ल्कत्यक आलोचना शावमल  ैं। 

डेटा सिंग्र ण के वलए कविताओिं का ग न पाठन, 

पिंल्कक्त-दि-पिंल्कक्त विशे्लषण औि प्रमुख विषयोिं 

(बाल-श्रम, परििाि विघटन, शोषण, प्रवतिोध) की 

प चान की गई। विशे्लषण में सामावजक-आवथतक 

सिंदभों (शोषण-मुक्त समाज, समानता, जनिादी 

विचािधािा) को आधाि बनाया गया। कोई 

मात्रात्मक सिेक्षण या सािंल्कख्यकी का उपयोग न ी िं 

वकया गया, क्ोिंवक अध्ययन साव ल्कत्यक-

समाजशास्त्रीय दृवि से  ै। 

 

निष्कर्ष और पररणाम (Findings and 

Results) 

1. िाजेश जोशी की कविताओिं में सामावजक 

उत्थान की बू स्पि रूप से उभिती  ै: 

2. - सामावजक यथाथत का वचत्रण:“बचे्च काम 

पि जा ि े  ैं” में बाल-श्रम को “ मािे समय की 

सबसे भयानक पिंल्कक्त” क कि कवि समस्या को 

विििण से सिाल में बदल देते  ैं। य  बाल-श्रम को 

सामावजक विफलता के रूप में प्रसु्तत किता  ै। 

3. - परििाि औि सिंिेदना का विघटन: 

“सिंयुक्त परििाि” कविता में एकल परििाि की 

उदासी, ताले में फिं सी पची औि टूटते रिश्ोिं को 

वचवत्रत कि आधुवनक जीिनशैली की आलोचना 

की गई  ै। 

4. - शोवषत िगत के प्रवत स ानुभूवत:मजदूिोिं, 

वकसानोिं औि आम आदमी की पीडा को कें द्र में 

िखा गया  ै। कविता में “िे लोग जो श ि बनाते  ैं, 

अक्सि श ि के वकनािोिं पि ि ते  ैं” जैसी पिंल्कक्तयाँ 

श्रवमक िगत के शोषण को उजागि किती  ैं। 

5. - प्रवतिोध औि परििततन की चेतना: जोशी 

केिल समस्या न ी िं वदखाते, बल्कि समानता, न्याय 
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औि मानिीय मूल्ोिं की पुनस्थातपना की वदशा में 

आिाज़ उठाते  ैं। उनकी कविता पाठक को 

“दुवनया को बे ति बनाने” के वलए बच्चोिं को बचाने 

की अपील किती  ै। 

6. - व्यिंग्य औि आलोचना: व्यिस्था, 

बाजाििाद औि सामावजक अन्याय पि तीखा व्यिंग्य 

 ै, जो सुधाि औि उत्थान की पे्रिणा देता  ै। 

परिणामस्वरूप, जोशी का काव्य सामावजक 

विसिंगवतयोिं का दस्तािेज़ बनते हुए उत्थान का 

माध्यम भी बनता  ै। सिल भाषा औि ग िी 

सिंिेदना के कािण य  आम पाठक तक प्रभािी 

ढिंग से पहँुचती  ै। 

 

चचाथ (Discussion) 

िाजेश जोशी की कविता समकालीन व िंदी साव त्य 

में प्रगवतशील धािा का विस्ताि किती  ै। बाल-श्रम 

जैसी समस्या को उठाकि िे वशक्षा औि बाल-

अवधकािोिं के म त्व पि जोि देते  ैं, जो सामावजक 

उत्थान की आधािवशला  ै। सिंयुक्त परििाि के 

विघटन से िे आधुवनक पूिंजीिादी समाज में बढ़ती 

अकेलेपन औि असुिक्षा की ओि इशािा किते  ैं। 

उनकी कविता में शोषण-वििोधी स्वि जनिादी 

विचािधािा से पे्ररित  ै। िे सत्ता औि बाजाि की 

आलोचना किते हुए समतामूलक समाज की 

कल्पना प्रसु्तत किते  ैं। य  दृविकोण पाठक में 

जागरूकता औि प्रवतिोध की भािना जगाता  ै, जो 

साव त्य की सामावजक भूवमका को मजबूत किता 

 ै। 

सीमाएँ: अध्ययन मुख्यतः  चयवनत कविताओिं तक 

सीवमत  ै; पूणत काव्य-कृवत का विसृ्तत सिेक्षण 

आगे की शोध वदशा  ो सकती  ै। 

 

निष्कर्ष (Conclusion) 

िाजेश जोशी का काव्य सामावजक उत्थान की बू से 

म कता  ै। िे शोवषत िगों की पीडा को 

अवभव्यल्कक्त देकि मानिता, समानता औि न्याय 

की स्थापना की पे्रिणा देते  ैं। उनकी कविताएँ न 

केिल िततमान की कू्रि सच्चाई सामने लाती  ैं, 

बल्कि पाठकोिं को बे ति समाज की परिकल्पना 

किने औि उसके वनमातण में योगदान देने के वलए 

पे्ररित किती  ैं। इस प्रकाि, जोशी समकालीन 

व िंदी कविता के ऐसे कवि  ैं वजनकी िचनाएँ 

समाज को जागरूक किने औि उत्थान की वदशा 

में सशक्त भूवमका वनभाती  ैं। 
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